PROGRAMA PARA OPTAR A

DELENSA ATAE
Clutching Feathers Mano izquierda tomada de pelo
N Empuijén frontal com mano derecha o tomada d
Triggered Salute P adace
solapa

Dance of Death Pufio derecho directo a la cara avanzando
Gift of Destruction Apretén de mano

. Uppercut al estémago luego candad 1L
Locking Horns pp g0 luego candado cuello con

brazos paralelos

Lone Kimono

Agarre solapa derecha con mano izquierda

Glancing Salute Empujén cruzado con mano derecha

Five Swords Pufio circular derecho

Scraping Hoof Full Nelson

Grip of Death Candado al cuello con brazo derecho
Crossing_; Talon Tomada de mufieca derecha con mano derecha

Shielding Hammer

Pufio circular izquierdo a la cara

Se7 ¥ Formas

Stance Set 1 - Set de Posiciones 1

Long Form 1 - Forma Larga 1

Troria

Significado de la Insignia

¢Qué ensefia la Long Form 1?

¢Qué contiene la Long Form 1?
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